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ACTA DE REUNION O COMITE N° 8

Hora: 9:50 am Fecha: 13 marzo del 2026

Lugar: UCA SEMILLAS DE AMOR_2

Dependencia que Convoca: | Corporacion Huellas De Amor Para Tu Vida- CORHUELLAS
Proceso: Promocion y Prevencion

Socializar el contenido, alcance, lineamientos operativos y
responsabilidades establecidas en el documento Olla Comunitaria —
EIPI — Nataga 2026, garantizando la comprension de los
procedimientos relacionados con la planeacién, ejecucion, control y
seguimiento de las actividades alimentarias desarrolladas bajo esta

estrategia.

Objetivo:

Agenda:

Saludo y bienvenida
Oracién o reflexion inicial )
Presentacion de la tematica SOCIALIZACION DE LA MINUTA OLLA COMUNITARIA

Socializacion y didlogo participativo

powbdpE

Desarrollo:

1. Saludo y bienvenida

La jornada inicié con un saludo cordial por parte de salud y nutricibn, quien agradecio la
asistencia y disposicion de los participantes. Posteriormente, se realiz6 una breve reflexion
orientada a resaltar la importancia del trabajo articulado y la corresponsabilidad en los procesos
de atencion integral a la primera infancia y sus familias.

2. Oracidn o reflexion inicial
Se realiza una breve oracién o reflexion, orientada al amor, la vida y el cuidado:

Se Les invito a tomar un momento de silencio para agradecer por la vida, por la oportunidad
de nutrir y ser nutridas, y por el encuentro que nos permiti6 aprender y acompafarnos.
Deseando que sea un espacio de confianza y crecimiento, para que los conocimientos puedan

ser replicadas.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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3. Presentacion de la tematica
OLLA COMUNITARIA 2026

Se dio apertura formal al espacio de socializacién, indicando la relevancia del documento como
herramienta organizativa y de soporte técnico para el adecuado funcionamiento de la estrategia
de olla comunitaria.

Se expuso que la estrategia de olla comunitaria constituye una accién complementaria orientada
a fortalecer la seguridad alimentaria y nutricional de los participantes del servicio EIPI y sus
familias, especialmente en contextos de vulnerabilidad. Se resaltd que esta iniciativa busca
promover la participacion comunitaria, la solidaridad y el acceso oportuno a preparaciones
alimentarias adecuadas.

Se indicdé que el documento contempla la programacién anticipada de las jornadas de olla
comunitaria, definiendo fechas, lugar de realizacibn, numero estimado de beneficiarios,
responsables logisticos y recursos necesarios.

Se dio a conocer cada una de las preparaciones para cada encuentro mensual, que consta de
cuatro ciclos y repartidos en 3 grupos etarios descritos de la siguiente manera:

CORPORACION
TS WYL )RPORACION HUELLAS DE AMOR PARA TU ¥IDA - CORHUELLAS
- NIT 900192801-0

CONTRATO No. HO0ZH2025 CORPORADON P ONALION MUELLAS DF AMOR PASIA TU VIDA - CORMUELLAS |

~ROGRAMA DE ATENCION INTEGRAL A LA PRIMERA INFANCIA e NIT 0001926010 [
EDUCACION INICIAL PROPIA E INTERCULTURAL CONTHATO Me. 41002412025 [

OLLA COMUNITARIA PROGEAMA DF ATENCION INTEGIAL A LA PSIMERA 8 ANCIA |

|

FOUCACION INCIAL PROSIA £ SMTERCUL TURM
OLLA COMUNITATSA

NIAOS ¥ NIAS DE 12-59 MESES
o NOMBRE DE LA Ct?un ' INGREDIENTES Trrm | e NIRRT ¥ NIRATS DF 6-11 M58 5
B PREPARACION & & ENCUENTRO PEBO PEnD
MAYD TCAC 9éce géce NOMBRIE DOF LA O
% ADHN - INGHEDIENTES oHuTo NETD
Faptte PREPARACION TCAL % !
ADI0_| Arroz blanco, pulide, cruda 20,00 20 poee geon
ENCUENTR ARROZ CON LECHE G012 _|Leche de vaca, entera, liguida, past] 200,00 200 pENCUENTING TORTILLA DE HUE VO K04 Myt de galne sedee n 0 X ™ |
o1 GOT7_|Queso fresco, semiduro, semigras| 20,00 1 - A Mareme - )
MANTECADA A054+ | Mantecads, homeada 20,0 SANIRLASA 5 . .M. ! ""' : :
GOT7_|Blueso hesco, semiduro, semigras| 200 d D010, JRTMIY, HY]_o Q
| o8¢ |Manzana comin cruda 2353 20| ENCUENTRO FIMITAS L Do onde g2l L
ENCUENTR | ENSALADA DE FRUTAS = : p ENSALADA (K FRUTAS
o2 C072 |Pifia, cruda 36,36 20 =
C025 [Fresa, madura, cruda 21,08 El ; 0¢ 5
YOGURT G025 | yogurt, bebible, entero, con azticar | 200,00 200 | EMARNTIO | ARERA D¢ CHOCLO ASADA | A4 <
AREPA DE CHOCLO ANFE | Harina de maiz amarillo, precocida 3500 Ell eeeh iR _CON RES0 ! 2
ENCUENTR | ASADA CON QUESD G017_| Glueso fresco, semiduro, semigras] 20,00 20 PNEUENTRO g vacon CONPOLLD It
- — A
03 FRESCO DE AVENA EN LEC| 2012 [Avena enhojuelas 20,00 20 — =
GO12_|Leche de vaca, entera, liguida, past 200,00 200
EN92 | Flatano hartdn, verde, crudo 38,24 &0 .
F085 | Pollo, pechuga con piel, cruda 86,02 a0 . g M
PATACON RELLENO B027 | Cebolla cabezona, cruda 1053 10 R O
ENCUENTR B003 | Ao, eruda 105 1 VINETH DOLANOS TERNANGE Z VAN CIRON PORTILLA
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A si mismo, se explico la importancia de:

Verificar previamente las condiciones del espacio fisico.
« Garantizar disponibilidad de agua potable.
« Contar con utensilios en buen estado.

o Asegurar condiciones higiénico-sanitarias adecuadas.

Se socializ6 la estructura de las preparaciones propuestas, haciendo énfasis en la inclusion de
alimentos que aporten energia, proteinas, vitaminas y minerales, procurando una alimentacién
balanceada acorde con las necesidades de la poblacion atendida.

Se reiteré la importancia de:
« Utilizar alimentos frescos y en buen estado.
« Respetar las porciones establecidas.
« Evitar el exceso de sal, grasas y azucares.

« Promover habitos alimentarios saludables en las familias.

También se explicd que el documento contempla lineamientos basicos para la seleccion de
alimentos y recomendaciones para su preparacion, buscando mantener el valor nutricional de los
mMismos.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
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Buenas Practicas de Manufactura (BPM)

Se recordd a los asistentes la obligacion de aplicar normas béasicas de higiene, tales como:
Lavado correcto de manos antes, durante y después de la manipulacion de alimentos.

Uso adecuado de uniforme o vestimenta limpia.

Cabello recogido y ausencia de accesorios.

Limpieza y desinfeccion de superficies y utensilios.

Se enfatiz6 que el cumplimiento de estas medidas es fundamental para prevenir enfermedades
transmitidas por alimentos y garantizar la inocuidad.

Decisiones:

Se agradece la participacion activa de las de los participantes, se formulando preguntas
pertinentes y aportando comentarios que enriquecieron el espacio. Se observé cumplimiento en
los tiempos establecidos y disposicién para aclarar inquietudes, lo cual favorecio el logro del
objetivo planteado y se reitera que la formacion continua es una herramienta clave para fortalecer
el bienestar integral de los nifios y nifias.

Se finaliza la jornada resaltando que el trabajo conjunto entre familia e institucion es esencial para
garantizar entornos saludables, protectores y seguros durante todo el afio 2026.

Evidencias:

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.
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Compromisos / tareas Responsable(s): Nombre / Cargo o rol Fechas

Implementar la minuta
inicial conforme a los

cuatro ciclos | TALENTO HUMANO Siguientes Meses
establecidos para la

vigencia 2026.

Garantizar el

cumplimiento de los
gramajes y
especificaciones
técnicas definidas para
cada grupo etario.

TALENTO HUMANO

Siguientes Meses

Fortalecer los controles
de higiene durante la
preparacion y
distribucion de los

TALENTO HUMANO

Siguientes Meses

alimentos
FIRMA ASISTENTES
Nombre Cargo o rol / Dependencia Entidad Firma
ESTHER MARGARITA CUELLAR PROFESIONAL EN SALUD Y Esther M QU Al
CAMERO NUTRICION CORHUELLAS
Fecha Hora Lugar
Proxima reunion — — —
Por definir Por definir Por definir
Colaborador que elabora el acta: ESTHER MARGARITA CUELLAR CAMERO
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Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA.




FaPiM

3 = ==
PAMITIAR N . A e
SoGali2acor Minota olley, omon =y 1 reem 13 Nicar?
voramens: G+ $ O ¢ 70 nomea: 1040 im wow Uch Sormillidal oe armor..z
DEPENDENCIA LIDER: las- on .
- i vrencont b cilio - oo || - e s
. 1k s ~ =
' Bloea lomesa O ccod hoBuSHHIY lacn UreseBenc
2 |Bndi ea Mesa cuchalts |ss73284 Deads ea e
P Melea Andvea Cashillo loguubad B 7SezacE Yanes Chd
* Jandk clﬁmlipye Crinad |10 34RCq¥ 3816684 Helen Castill
* |Doe Loxna 2 F. \lhoastis B17212142 3 Do lovina
" Vinu Meladr Pouy it lrovssnast 217117953 L L.
" e Voliens gadigoe oot 419544400 (Wt
' 1Odith CLchy,' Hesa oguPF 11 B€3bunbql Elith (‘l«gh\{- Y
’ Vi A Cad sz eemn N T, 37 zuusioss) orgey &
" e C;/ia/(inmm Goolas 23 3212593927 AM_Q-;/L/C
" \eosalbng wesa cat?z 0olly7333U i
" VYtortda petechre Misa 3727443 6)2 Yolowde prloi
" IMeriry @nas Dascoc  lodyscy (3246 ques Aruay coims
* levga Roao Dea  Cafac |wsaseeyat 142443138 Geka Zao O
° f)v,' an pQQ/O ﬁQ/{QQoﬂ oG %Aﬁ
* 41 cel'a wdald \nc1 736 236 Avcola.
" Blance Mob]n /}7e~xpc BY2ECA BIEEZG O Blance P,
. 218 26L86T éjlht) ,;’ov(«nq
" 16ady Mevordva o lpouars 36313 Gadsy #eC).
* s Fecando, G nopafln $Z2070663 5o bogu

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

YA LEY om 0E XN

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

	Cecilia de la Fuente de Lleras
	ASISTENCIA PADRES

